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1 Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina (dale ,,SD“) je soudasti zakladni $koly. Tvoii ve dnech $kolniho
vyudovéani mezistupeii mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding. SD neni pokradovanim
$kolniho vyugovani, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od §kolniho vyu¢ovani. Skolni druzina
slouzi vychové, vzdélavani, rekreacni, sportovni a zajmové Cinnosti ti¢astnikli (dale jen
,,74ci) v dob& mimo vyudovani. Casteéné také plni funkci socialni, tj. zejména dohled nad
zaky. Predevsim je ale jeji funkce vychovné vzdélavaci.

Je uréena pro zaky prvniho stupné zékladni $koly (1. — 5. tfida). Skolni druZina
vykonavé pravidelnou ¢innost ve dnech Skolniho vyucovani i béhem feditelského volna
v pritbéhu $kolniho roku. Béhem feditelského volna bude SD v provozu pfi minimalnim
poétu 7 zajemcii. O Skolnich prazdninach a hlavnich prazdninach se provoz SD pierusuje.

Skolni druzina je tvofena dvéma odd&lenimi a étyfmi vychovatelkami. Kapacita je

48 zaka.

1.1 Materialni podminky

Prvni oddéleni druziny vyuziva svou mistnost, druhé oddéleni vyuziva jednu z uceben,
kde ma k dispozici vSe potiebné. Plocha druzinové mistnosti je rozdélena na 2 Césti —
oddechovou a zdjmovou. Oddechova cast je potazena kobercem, zajmova linem, na kterém
jsou stoly s zidlemi. Détem jsou k dispozici knihy, hracky, stavebnice, spoleenské a jiné
hry, ¢asopisy, vytvarny material a potfeby apod. VSe je uzptisobeno véku a potfebam zakda.
Kazdy rok jsou zlepSovany materidlni podminky druziny zakoupenim novych her,
vytvarnych potieb, knih, hracek ¢i stavebnic. Déle také pftilezitostné vyuzivame prostory
cel¢é skoly, zvlaste pak tfidy sousedici s druzinou.

Zaky je vyuzivano ICT vybaveni (tablety, stolni PC, notebooky). Ve $kolni jidelné a
pfi cesté do ni jsou déti pod dozorem vychovatelky a fidi se zde Radem $kolni jidelny. Pitny
rezim je zajistén v jideln¢ a déti si nosi 1x do roka ldhev sirupu. Ve skole je pitna voda, a
pokud dit€ nema svou lahev s pitim, mize se zde obCerstvit.

K venkovnim ¢innostem Skolni druzina vyuziva Skolni hfisté, které se nachazi na
pozembku skoly. Je vybavené prolézackami, ping-pongovym stolem a multifunkénim hfistém
(to spravuje obec a miize na n& i vefejnost — je oddéleno od Skolniho pozemku
uzamykatelnym oplocenim). Dale navstévujeme hii$té na Ostrove, hiisté u obecniho utadu,
les v blizkosti Zadni Tfebang, velmi kvalitng vybavené méstské htiité v Revnicich a Hlasné
Ttebani. Podnikdme také vychdzky po Zadni a Hlasné Ttebani a jejim okoli.

Obcasné akce druziny jsou piedev§im zamétfeny na kulturu a rozvijeni schopnosti
zakl. Pravidelné navstévujeme solnou jeskyni v Hlasné Tiebani, Muzeum Betlému

v KarlStejn€ — zde se ucastnime nejen prohlidek muzea, ale i rGznych tvofivych dilen.



Jedenkrat mésicné navstévujeme kino Beroun — Bijasek. Dale pak ZOO Praha, Zoopark

Karlstejn a dal$i mista. Tyto akce jsou podminény specidlnim souhlasem rodica.

1.2 Personalni podminky

Zajmové vzdelavani ve Skolni druziné zajistuji 4 vychovatelky. Ty si své odborné
zaméteni prohlubuji v ramei dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikil, samostudiem a
vzéajemnou vyménou zkuSenosti s pedagogy zakladni Skoly. SnaZi se vytvaiet a prohlubovat
pfiznivé socialni klima. Vybiraji aktivity pfiméfené veéku zakt a motivuji je k témto
aktivitam. Dokazi v zacich vzbuzovat zajem o Cinnost, podporovat jejich sebevédomi a
rozvijet pozitivni stranky osobnosti. Chrani své zaky pted patologickymi jevy (zejména
Sikanou) a snazi se vhodnou formou piedchazet t€émto jevim. Znaji bezpecnostni predpisy
pro préci s détmi a maji pravni povédomi. Vedou a eviduji dokumentaci $kolni druziny (SVP

SD, tiidni knihu, zapisni listky).

1.3 Ekonomické podminky

Vyse uplaty za zdjmové vzdélavani stanovuje smérnice, kterd netvoti prilohu tohoto
SVP.

Na vytvarny material, hracky, knihy aj. pfispiva ztizovatel Skoly. Dalsi vytvarné

potieby a materialy ¢i odmény pro zaky se nakupuji ze sponzorskych dard rodict.

1.4 Podminky prFijimani uchazeé¢i a podminky pribéhu a ukoncovani
vzdélavani

O pfijeti zdka k zajmovému vzdélavani rozhoduje feditelka Skoly. Piednostné se
pfijimaji Zaci k pravidelné denni dochazce a to z 1. — 3. roéniku do naplnéni kapacity SD.
Az poté, co se nenaplni kapacita, se piijimaji zaci 4. a 5. rocniku do naplnéni kapacity.
V ptipad¢, Ze ani v tomto piipadé nebude oddéleni plné, rozhoduje losovani, které se kona
pred zraky feditelky $koly, vychovatelek a pedagogického pracovnika ZS. O tomto bude
ucinén zapis, ktery bude k dispozici u feditelky Skoly.

Cinnosti druziny se mohou z(i¢astiovat i Zci nezatazeni do druziny, pokud se v nich
neucastni plny pocet zatazenych zaki stanoveny pro oddéleni. Toto zatfazeni je mozné pouze
pokud zik pfinese listetek s zadosti o dodasné umisténi do SD. Na listeku bude datum,
jméno Zéka, v kolik hodin bude odchézet (¥idi se ¢asy odchodii SD) a zda bude odchazet sam
¢i v doprovodu. Zakonni zastupci se podepisi hilkové i psacim pismem. Telefonicka
ptihlaSka ¢i SMS nebude brana jako platna zadost o docasné umisténi a nebude ji proto
vyhovéno! Vychovatelka néasledné eviduje tyto listecky a zapiSe ptichod a odchod zdka do
dochazkového sesitu.

Ptihlaseni probiha pisemnou formou (pfihlaska do Skolni druziny — zapisni listek).



Odhlaseni zdka provede zdkonny zastupce zaka, a to pisemnou formou. Tato
odhlaska obsahuje jméno zadka, datum odhlaSeni, podpis zakonného zastupce hilkove i
psacim pismem.

Pokud se zak stéhuje, musi byt taktéz odhlagen pisemné ze SD.

74k miize byt ze $kolni druziny i vylouéen. Diivodem vylougeni miize byt soustavné
porusovani kazné a potfadku v druzing, ohroZovéani zdravi a bezpecnosti ostatnich déti. O
téchto skutec¢nostech jsou informovani zakonni zastupci zéka, kteti jsou pisemné vyzvani
k navstéve skoly, kde probéhne jednani za ucasti feditelky Skoly, vychovatelky a zdkonného
zastupce zaka. O tomto jednani je proveden zapis a poté feditelka Skoly rozhodne o dal§im
postupu, popt. i o vylouceni ditéte ze skolni druziny. O rozhodnuti jsou rodi¢e informovani

pisemné¢ s patfiénym zdivodnénim vylouceni.

1.5 Podminky bezpecnosti prace, ochrany zdravi, hygienické podminky

Vsichni Zaci se chovaji pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a
majetek sviij ani jinych osob. Zakiim neni v dob& mimo vyu¢ovani zdrzovat se v prostorach
Skoly, pokud nad nimi neni vykonavéan dozor zpusobilou osobou. Kazdy traz, poranéni ¢i
nehodu, k niz dojde béhem pobytu zakd ve Skolni budoveé, nebo mimo budovu pii akci
poradané Skolou Zaci ihned ohlési. Vychovatelé Skolni druziny provedou prokazatelné
pouceni zaki v prvni hodiné Skolniho roku a dodate¢né pouceni zak, ktefi pfi prvni hodiné
chybéli, provedou o tom pisemny zaznam. Skola odpovida za Zaky v dob& dané rozvrhem
¢innosti druziny.

Vsichni zaméstnanci Skoly jsou pii vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu Skoly
povinni piihlizet k zdkladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro predchdzeni vzniku rizikového chovéni, poskytovat jim nezbytné
informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pedagogicti zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci a protipozarni ptredpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a
bezpecnost osob, nebo jiné zavady technického razu, nebo nedostatené zajisténi budovy, je
jejich povinnosti informovat o téchto skutecnostech nadiizeného a v ramcei svych schopnosti
a moznosti zabranit vzniku Skody. Sleduji zdravotni stav zdkt a v ptfipadé¢ nadhlého
onemocnéni zéka informuji bez zbytecnych pratahii vedeni Skoly a rodice postizeného zéka.
Nemocny zak mlize byt odeslan k 1ékaiskému vysetieni ¢i oSetfeni jen v doprovodu dospélé
osoby. Pfi urazu poskytnou zakovi nebo jiné osobé prvni pomoc, zajisti oSetfeni zéka
lékafem. Uraz ihned hlasi vedeni $koly a vyplni zdznam do knihy urazi, ptipadné vyplni
pfedepsané formulatfe. OSetieni a vyplnéni zaznami zajiSt'uje ten pracovnik, ktery byl jeho

svédkem nebo ktery se o ném dozvédél prvni.



U kazdého svévolného poskozeni nebo zni¢eni majetku Skoly ¢i osob je vyzadovéana
uhrada od rodict Zéka, ktery poSkozeni zpusobil. Pti zdvaznéjsi Skodé nebo nemoznosti
vyfesit nahradu $kody s rodiéi je vznik $kody hlasen Policii CR, ptipadné organiim socialni
péce.

Ztréaty véci hlasi Zaci neprodlené své vychovatelce.

Do skoly Zaci nosi pouze véci potiebné k vyuce, cenné véci do Skoly nenosi.
Hodinky, Sperky, mobilni telefony apod. maji neustale u sebe, maji zakazano je odkladat,
pouze z bezpe€nostnich divodi a na vyslovny pokyn vyucujiciho, ktery zajisti jejich
uschovu.

Zaci jsou vedeni k samostatné hygiené (napf. myti a dezinfekce rukou po pouziti
toalety ¢i po vychazce apod.). Prostory druziny jsou pravidelné uklizeny, vétrany, maji

dostatecné svételné podminky

r

1.6 Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdéladvacimi potiebami a

prace s nadanymi Zaky

Skolni druzina uplatiiuje podle svych mozZnosti podpiirna opatieni a obecné zisady pro
zabezpeceni vyuky zaktl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Vychovatelka spolupracuje
s tfidnim ucitelem, specidlnim pedagogem a rodici zéka, pfipadné s dal§imi poradenskymi
zafizenimi, snazi se pfirozené integrovat zaka s SVP do kolektivu ostatnich zaku. Integrace
probiha jak individualni, tak skupinovou formou.

Dale vhodné organizuje ¢innosti — vyuziva specialnich metod, postupt forem a prostfedkl
vzdélavani. Umoziuje zékovi pouzivat vhodné rehabilitaéni, kompenzacni a ucebni
pomucky a didaktické materidly. VSechny aktivity respektuji zdravotni stav jedince.
Podporuji téz nadéni a talent zaka. Pochvalou se ocenuji drobné dil¢i uspéchy, tolerantné se

hodnoti i pfipadné netspéchy.

1.7 Délka a ¢asovy plan vzdélavani
Skolni vzd&lavaci program je sestaven pro zaky 1. — 5. roéniku zakladni §koly. P
veskerych Cinnostech je pfihlizeno k véku a individualnim zvlaStnostem zaka. Délka
jednotlivych ¢innosti je zavisla na aktivité ¢i unaveé zaku.
Cinnost $kolni druZiny probiha pievazné ve dnech $kolniho vyudovani, pokud neni
urceno jinak. Provoz je od 11:40 do 17:00.
a) 11:40 — 15:10
e Piebrani zakl po vyucovani
e (Odchod na obéd
e Odpocinkova Cinnost (vlastni hra, ¢i ¢teni na zklidnéni, relaxaci apod.)

e Vychéazky do okoli



o Vylety
e Zajmova Cinnost (hromadnd, individuélni)
e 1. Odchod zaki (do 13:00)
b) 15:00 - 17:00
e Odchody déti domt
¢ Individualni odpocinkova ¢innost

¢ Individudlni pfiprava na vyucovani

Ocekavané vystupy:

Na konci Skolniho roku zéci dokazi plnohodnotné vyuzit volny ¢as. Umi ho vyplnit
vytvarnymi, pracovnimi a rukodélnymi ¢innostmi, které dokazi samostatné organizovat a
hrat.

Béhem celého vychovného procesu je kladen diiraz na to, aby se chovali slusné¢ ke svym
vrstevnikiim 1 dosp€lym, komunikovali a domluvili se s nimi. Je samoziejmosti samostatnost

v obouvani a oblékani, vstipit si zdsady spravného stolovani.



2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

SVP ve SD je realizovan v navaznosti na SVP gkoly.

2.1 Cil vzdélavani

Vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci.

ZvySovat naroky na mravni vychovu, vztah déti k sobé a k dospélym.

Rozvijet u 74k schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Vést zaky k ochrané Zivotniho prostiedi.

V pfipravé na vyuCovani vénovat pozornost ¢teni zaki, poskytovat pomoc slabsim
zakim, opakovat u¢ivo hrou a soutézemi, vyuzivat didaktické hry, zdbavné a pohybové hry
k rozvoji rozumovych vlastnosti.

Respektovat psychohygienické pozadavky na rezim dne, vyuZzivat pobyt zakid na
cerstvém vzduchu, tim zvysSovat jejich télesnou zdatnost.

Upevnovat hygienické navyky, v jidelné dbat na spravné stolovani.

Naucit zaky aktivné vyuzivat volny cCas, rozvijet sviij zajem i talent, ziskavat nové
poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky.

Realizovat se v kolektivu ostatnich zakl, popiipadé¢ se umét zapojit do cinnosti

v ruzném kolektivu a prostiedi.
2.2 Formy a obsah vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti

2.2.1 Pravidelna ¢innost
e tydenni skladba zaméstnani
e aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru
e klidova ¢innost
e spontanni ¢innost
e pobyt venku
e Vyuziti ICT — tablety, notebooky a jejich vyukové programy
e osobni Ucast vychovatelky pfi hrach, zajiSténi bezpecnosti
e navozeni, podnécovani a motivovani vlastnich aktivit déti

e micové hry, vychazky do pfirody, zimni hry a navstévy kulturnich akci

2.2.2 Prilezitostna ¢innost
e nejsou zahrnuty do tydenni skladby ¢innosti

e karnevaly, slavnosti, prodejni trhy, vystavni akce, exkurze do Muzea betlému atd.
10



e oslavy narozenin jednotlivych déti

e pravidelnd navstéva berounského kina Bijasek

e navstévy vybranych vystav

e T(cast na predvanocnim vystoupeni v mistnim KD

e Tcast na oslavach staroCeskych tiebanskych maja

2.2.3 Odpocinkova ¢innost
e Kklidova ¢innost
e aktivni odpoCinek
e rekreacni ¢innost
e relaxaéni cviceni

e poslech, ¢etba a sledovani pohadek, volné malovani, vypravéni, komunitni kruhy

2.2.4 Priprava na vyucovani
e spoluprace s uciteli
e programy na pocitaci
e didaktické hry
e smyslové hry
e kiizovky, hadanky, rébusy
e tematické vychazky

e samostatna prace

11



3 Vychovné vzdélavaci plan

3.1

Obsah vzdé&lavani v SD

Obsah vzdélavani vychazi ze vzdélavacich oblasti, které jsou definovany v Ramcovém

vzdélavacim programu (dale jen RVP) pro zékladni vzdélavani:

. Clovék a jeho svét

Clovék a spole¢nost

Clovék a pFiroda

Uméni a kultura

Clovék a zdravi

A N A W N -

Clovék a svét prace

Pro Gigely vzdélavaciho planu SD byly vybrany néasledujici oblasti (kapitoly).

3.1.1 Clovék a jeho svét

Je vzdélavaci oblasti v ramci RVP, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeit zdkladniho

vzdélavani a je rozdélena do péti tematickych okruh:

1.

Misto, kde Zijeme - v tomto tematickém okruhu Zaci poznavaji nejblizsi okoli,
organizaci zivota v roding, ve tfid¢, ve skole, v obci a spolecnosti

Lidé kolem nas — v tomto tematickém okruhu si zaci osvojuji zdsady vhodného
chovani a jednani s lidmi, poznavaji vyznam a podstatu pojmi - tolerance, empatie,
vzéajemna ucta..., poznavaji, jak se lidé sdruzuji, seznamuji se zdkladnimi pravy a
povinnostmi

Lidé a ¢as - tematicky okruh je zaméfen na budovani spravného rezimu dne a jeho
dodrzovani, sestavovani a napliiovani rezimu ve Skolni druZing, péstujeme Uctu
k ¢asu druhych, u¢ime se vyuzivat svlj Cas, vyuzivime smysluplné volnocasové
aktivity

Rozmanitost prirody — v tematickém okruhu se seznamujeme s proménlivosti a
rozmanitosti zivé 1 nezivé piirody

Clovék a jeho zdravi — v tomto tematickém okruhu maji aci poznat sami sebe,
ziskavaji ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a o odpovédnosti za

své zdravi
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3.2 Uméni a kultura
V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory

Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

3.2.1 Clovék a zdravi
Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakt ve

vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova.

3.2.2 Clovék a svét prace
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi

tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,

Piiprava pokrmi.

3.3 Kili¢ové kompetence

1. Kompetence k udeni - uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hledd na n¢
odpovéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiuje v praktickych situacich a dal§im
uceni.

2. Kompetence k FeSeni problému - v§imé si déni okolo, snazi se fesit situace, pii
jejich feseni uziva logické postupy, chéape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili.
Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence - ovlada tec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky,
kultivovan¢ komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi.

4. Socidlni a interpersonidlni kompetence - samostatné rozhoduje o svych ¢innostech,
uvédomuje si, ze za n¢ odpovida a nese diisledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se
prosadit 1 podfidit, respektuje jiné, je tolerantni.

5. Cinnostni a ob¢anské kompetence - uci se planovat , organizovat , fidit a hodnotit,
odhaduje rizika svych népadii , odpovédné ptistupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuje
si prava sva i druhych , chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi , dba
na své zdravi i zdravi druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu - orientuje se v moznostech traveni volného
Casu, umi si vybrat zajmové cCinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v
organizovanych skupindch i individualnich c¢innostech, dokéze odmitnout nevhodnou
nabidku volného casu.

7. Digitalni kompetence — ucastnik zajmového vzdélavani je veden k bezpecnému,
smysluplnému a tvotfivému vyuzivani digitalnich technologii. U¢i se orientovat v zakladnich
funkcich dostupnych zafizeni, pfiméfené¢ véku pracuji s jednoduchymi aplikacemi a

digitalnim obsahem. Rozviji své schopnosti vyhleddvat a tfidit informace, rozpoznat
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spolehlivy a bezpecny zdroj, chranit své osobni udaje a respektovat pravidla online
komunikace. Vychovatelky Skolni druziny podporuji digitdlni tvofivost, spolupraci a
kritické mysleni ucastniki, zaroven kladou diraz na vyvazené vyuzivani technologii a

posilovani zdravych digitalnich navyk.
3.4 Rizika

3.4.1 Rizika ovliviiujici a narusujici vychovné vzdélavaci ¢innost
o Casova rozdilnost pii nastupu zaki do druziny po vyuéovani
e Vice ro¢nikli v odd¢leni
e Krouzky, zdjmové Cinnosti
e Stiidani pfitomnosti zaki na ¢innost
e Odchody 74kt domi a pfedavani zakl rodicim
o Casovy prostor na ¢innosti
e Zapomnétlivost zakl

e Zdravotni potize zaku (alergie, bolesti, nevolnost)
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4 Evaluace a autoevaluace
4.1 Evalua¢ni plan

4.1.1 Tymové hodnoceni
e Hodnoceni SVP pro SD bude provadéno jednou za rok.

e Na zékladé hodnoceni bude SVP upraveno pro dalsi §kolni rok.

4.1.2 Hodnoceni vedeni $koly (kritéria hodnoceni)
e Zplsob motivace
e Vedeni ginnosti SD
e Pestrost ¢innosti
¢ Individudlni pfistup k détem
e Dodrzovani BOZP
e Rozvoj osobnosti zéka
e Namcétova pestrost
e Spoluprace s rodici
e Prezentace SD na vefejnosti

e ZlepSovani materidlnich a persondlnich podminek

4.2 Autoevaulace

Autoevaluace — vnitini hodnoceni SD napomaha ke zkvalitnéni prace pedagoga.

42.1 Cil
e Zlepseni stavajicich podminek v ¢innosti SD

e Hlubsi spoluprace s ucitelkami 1. stupné

4.2.2 Nastroj autoevaluace
e Rozbor dokumentace SD
e Zpétna vazba od déti (rozbory s détmi)
e Zpétna vazba od rodict (rozhovory s rodi¢i na tfidnich schiizkach nebo individualng)
e Rozhovory s pedagogy

e Hodnoceni feditelkou Skoly

4.2.3 Casovy harmonogram
e Rozhovory s rodi¢i v ramci tfidnich schtizek nebo individudlné
e Vysledky z hospitaci vedouci ucitelky 1. stupné

e Pribézné sledovani a rozbory se zaky
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5 Plan prace

5.1

5.2

CELOROCNE
tematické vychazky do ptirody
rozvijeni kamaradskych vztahli, pomoc pfi praci
seznamovani se zaklady prvni pomoci
sebeobsluzna ¢innost — oblékani, stolovani, hygiena...
ochrana Zivotniho prostredi
zpivani zndmych i novych pisni
¢etba knih — na pokracovani pii odpocinkovych €innostech
prace s ¢asopisem
hry k procvicovani u¢iva-komunikaéni hry, hry na rozvoj fantazie a ptedstavivosti,

pohybové hry

Podzim
Seznameni déti s prosttedim ve Skolni druziné a s pravidly bezpecnosti pii pobytu a
&innostech v SD.
Vychéazky — upozornéni na nebezpeci otravy pii sbéru a konzumaci ploda a bobuli.
Orientace v okoli Skoly.
Pozorovani zmén v ptirod¢.
Sbér pfirodnin na PV a VV.
Micové hry a soutéze na hfisti.

Podzimni vyzdoba Skolni druziny a Skoly.

5.2.1 Zari:

nase Skola, Skolni druzina, sezndmeni s novymi kamarady
bezpecna cesta do skoly a po jejim okoli
seznameni se skolou, prostorami a pomtickami v SD, denni rezim

pomoc vétSich déti prvinidCkiim orientovat se v novém prostiedi

5.2.2 Rijen:

chuté a barvy podzimu

vychézky v okoli Skoly

micové hry na Skolni zahradé

pozorovani ptirody v tomto ro¢nim obdobi, sbér a poznavani piirodnin
vyuziti ptirodnin pfi rukodélnych ¢innostech

svétovy den zvitat
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5.2.3 Listopad:
e vychdzky, orientace v obci
e lidské télo, zdravi, hygiena, rezim dne
e zasady prvni pomoci, jak se chovat pfi nemoci, zranéni, razech

e prevence jako obrana proti nemocem a Urazim

5.3 Zima
e Vyroba vanoc¢nich pfani a darkd.
e Hry na sn¢hu.
e Vyukové programy, DVD (za neptiznivého pocasi).
e Pfiprava na vanoc¢ni vystoupeni v mistnim KD.

e Zimni vyzdoba SD.

5.3.1 Prosinec:
e pfijde Mikulas a Cert
e vanoc¢ni koledy, ptibehy, tradice
e zhotoveni adventniho vénce
e vyroba vanoc¢nich ozdob, darkl a prani
e vano¢ni posezeni s tradi¢nimi zvykoslovnymi obyceji

e tradicni vystoupeni na piedvano¢nim posezeni v mistnim KD

5.3.2 Leden:
e zimni sporty — sanikovani, bobovani, hry na sn¢hu
e Tii kralové

e pracovni a vytvarné ¢innosti zamétené na zimni tematiku

vychdzky zimni krajinou — pozorovani ptakd, stop ve sné¢hu

e pomahame piirod€ — zviratka v zimé

5.3.3 Unor:
e hry na sn¢hu
e hudebné — pohybové hry (poslech, hra na télo)
e masopustni obyceje, vyroba masek, kresleni masopustnich postav

e masopustni pisné¢ a fikadla

5.4 Jaro:
e Vyroba darkl a ptani — Velikonoce, Den matek.

e Dopravni vychova.
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e Ochrana piirody — jarni kvétiny, 1é¢ivé byliny.
e Svatek jara — zvyky, obyceje.
e Jarni vyzdoba SD.

5.4.1 Biezen:

¢ kniha — m@j kamarad, mé nejmilejsi knizka

e prace s knihou, pfed¢itani, vlastni cetba knih a ¢asopisi
e prevypravéni ptibchtl, sezndmeni s autory

e jarni kvétiny - poznavani, kresleni

5.42 Duben:

e jarni probuzeni, mésic navratu ptakt

e Velikonoce — lidové zvyky, tradice, obyceje.

e dekorace, zdobeni vajec, vyroba velikono¢nich predméta
e carodéjnice tdborovy oheil, masky

e vyroba darku k zapisu do Skoly

5.4.3 Kvéten:
e mésic tance; piiprava a nacvik tanecki jednotlivych ¢asti moravské (Ceské) besedy
e vystoupeni na oslavach staroceskych maji v Zadni Ttebani

e moje maminka - kresleni, vyroba ptéani, darky

5.5 Léto
e kolektivni hry na hfisti
e (klid her a hratek v SD

5.5.1 Cerven:

e déti maji svatek — hry, soutéze, pohosténi

e m¢sic sportu — pohybové, sportovni, mi¢ové hry

e blizi se prazdniny — zdsady bezpec¢ného chovani béhem hlavnich prazdnin (ohen,

voda, cizi lidé, dopravni prostiedky...)

5.5.2 Cervenec a Srpen
e letni prazdniny
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6 Zavér

Hlavnim posldnim Skolni druziny je poskytovat détem cilevédomou vychovné-vzdélavaci
¢innost a podporovat smysluplné vyuzivani jejich volného Casu tak, aby dochdzelo k
regeneraci sil po vyucovani. Veskeré aktivity jsou planovany a organizovany s ohledem na
to, aby nenahrazovaly ani neprodluzovaly Skolni vyuku; jsou vedeny ptfevazné hravou,
odpocinkovou a motivujici formou, ktera respektuje potfebu déti relaxovat a neptetézovat
je. Usilujeme o zapojeni vSech déti, avSak do zadné ¢innosti je nenutime. Upfednostiiujeme
skupinové aktivity, které podporuji spolupraci, komunikaci a socialni u€eni, ackoliv jsou
naro¢néjsi na organizaci a kazen. Prostfedi Skolni druziny je pfirozené zivéjsi, svobodnéjsi

a hrav¢jsi nez Skolni vyu€ovani, coz odpovidé jejimu odpo€inkovému charakteru.

Pii planovani ¢innosti vychazime ze z4jmu a potfeb déti a dbame na vékovou primétenost
aktivit pro mladsi i star§i zaky. Star$i déti vedeme k toleranci, ohleduplnosti a k pfirozené
pomoci mladsim. Soucasné se zamétujeme na rozvoj poradku, odpovédného zachézeni s
vlastnimi vécmi, hrami a pomickami a na kultivaci projevu a omezovani nadmérné
hlu¢nosti. Spolecné s détmi vytvaiime pravidla spravného chovani, poskytujeme jim prostor

pro vyjadreni vlastniho nézoru a zapojujeme je do rozhodovani v zalezitostech, které se jich

tykaji.

Rozvoj klicovych kompetenci vyzaduje pravidelny kontakt s vrstevniky i dalSimi lidmi. Pro
zivot je nezbytné umét komunikovat, spolupracovat a vychazet s riznymi osobnostmi —
nejen s témi blizkymi, ale i s lidmi liSicimi se schopnostmi, chovanim, zvyky ¢i zajmy.
Skolni druzina nabizi pfirozené a bezpe&né prostedi, ve kterém mohou déti tyto dovednosti

kazdodenné¢ rozvijet.
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7 Priloha
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Tématicky

Kapitola Vystupy Obsah Kompetence
okruh
Clovék a | Misto, kde | Podilime se na organizaci U nas doma - vypravime si, co jsme zazili s nasi rodinou-zazitky 3,4,5,
. wo | wes zivota v rodiné-jsme jeji ilustrujeme.
jeho svét | Zijeme Cr ot “
soucasti.Ctime vSechny
¢leny rodiny. Nas dim-ptedstavujeme si idealni dim, v kterém bychom chtéli
bydlet-vytvarné vyjadieni.
. . o 2,4,5,7
Osvojujeme si esteticke
citéni-neni nam lhostejné, v | Nase skola-zdobime Skolu a druzinu vlastnimi vyrobky.
jakém prosttedi se uc¢ime.
Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli, ur¢ujeme znacky,
Poznavame nase okoli, jsme | u¢ime se bezpecné prechazet. 1,6,
hrdi na své mésto, tradice. ‘o , ” o
di na své mésto, tradice Nase mésto-kreslime nasi obec - kolektivni prace.
1,2,6,
Kreslime nase oblibena mista - hiisté, les, feka.
Seznamime se s tradicemi obce, s typickymi slavnostmi. (Advent,
Vénoc¢ni trhy, ... ).
4 4 w7 4 ]" 2’ 5’
Vyrébime masky, pofddame karneval.
Potaddame velikono¢ni nebo vanocni vystavku — vyrobky, 125

Carodéjné odpoledne - rej arodéjnic - vyrabime masky.

1,3,5,6,




Kapitola

Tématicky
okruh

Vystupy

Obsah

Kompetence

1,2,6,

Lidé kolem

Osvojovani si zasad
spravného chovani, jednani,
tolerance, empatie,
vzéjemné Ucty.

Uvédoméni si prav a
povinnosti kazdého obcana
demokratického statu

KaZzdodenni vychovna prace — dbat na spravné pozdraveni,
osloveni, podé¢kovani. Kladny vztah ke spoluzédkim, vzéjemna ucta,
tolerance, potlacovani nasili.

Rodina - nasi nejbliz§i-vypravime si o povolani rodicii, nakreslime
si povolani.

Besedujeme o tom, pro¢ jsou nekteti spoluzaci oblibeni a nékteti
ne, co mohu zménit na sobg¢.

Seznamujeme se s datem narozeni nasich spoluzakii-nasténka.
Uvazujeme, jakymi darky potéSime oslavence, jaké darky jsou
vhodné.

Hrajeme si na malife - malujeme portrét kamarada, vysvétlujeme,
proc je nasim kamaradem.

Vyuziti médii ve vychové, vypraveni, co déti shlédly v televizi —
hodnoceni-u¢ime se rozpoznat realitu od fikce

Uvédomujeme si, Ze nektefi lidé se odlisuji - fyzické nebo
psychické postizeni, vcitujeme se. Multikulturni vychova —
vychova 74kt k toleranci v praktickém zivoté, odmitani rasismu,
boj proti Sikané.

Povidame si o zemich, které jsme navstivili, o jejich zpiisobu Zivota

2’ 3’ 4’ 5’

3,4,

1,3,4,7

1,4,

1,3,4,

2,5
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Kapitola

Tématicky

Vystupy Obsah Kompetence
okruh
1,2,3,4,
1,3,
Lidé a ¢as Vést déti k budovani Zatazeni déti do zajmovych krouzkii (krouzky hry na klavir a 1,2,3,6,
spravného rezimu dne a flétnu, krouzek vateni, anglicky krouzek). Naucit se rozd¢lit si ¢as
jeho dodrzovani, vytvaret pro uceni a zabavu.
zaklady pro vyuzivani
volnocasovych aktivit. Kreslime, co nas nejvic bavi, ¢emu vénujeme nejvic Casu, jak jsem
stravil vikend.
Dodrzovani tradic, zvykd, 1,5,6,7
ucast na regionalnich
akcich. Snazime se pochopit vliv ¢asu na lidi i véci kolem nas - déti rostou,
lidé starnou, méni se zplisob Zivota. Pozorujeme, jak se méni mésto
- nové stavby.
1,2,3,7
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Tématicky

Kapitola Vystupy Obsah Kompetence
okruh
Uméni Hudebni, Péstovat estetické citéni a Ugast na vytvarnych soutéZich, navitévy vystav. 1,6,
Kkultura Stvarnd predstavivost, rozvijet
vy fantazii. Vyzdoba skolni druziny.
1, 6,
Vztah k uméleckym dilim. | Vystavy —vano¢ni, velikono¢ni, carodéjné odpoledne.
Rozvijeni spravné Vyrabime masky na karneval. Vyrabime ozdoby, darecky a 1,6,
vyslovnosti, vyjadfovaci pranicka-Vanoce, Velikonoce, Svatek matek...
schopnosti.
Nacvik koled, lidovych pisni, basnicek. 1,3,4,6,
Dodrzovani tradic a zvykd -
rizna ro¢ni obdobi
1,3,
Clovék a | Télesna Upeviiovat ziskané Ve skolni jidelné denné procvicujeme pravidla spravného stolovani. | 1, 2, 3, 5,
zdravi ‘chova a dovednosti a navyky-
vy hygiena, spole¢enské Sezoénni télovychovné aktivity - vychazky, pohybové hry u skoly,
vychova ke | chovani. hry na sné¢hu. Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a dbamena | 1, 3, 5, 6,
, jejich dodrzovani.
zdravi

Rozvoj télesné zdatnosti,
otuzovani.

’

Ucast na lehkoatletickych hrach.
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Tématicky

Kapitola Vystupy Obsah Kompetence
okruh
Osvojit si sportovni Plnohodnotné vyuziti ¢asu pii sportovnich aktivitach - odmitani 5,6,
chovani-soutézit v duchu alkoholu, koufeni, drog. Rozhovory k tématu.
fair-play.
Kazdy tyden chodime do pftirody. 1,2,3,4,5,
Upeviiovat vztah ke
spravnému zivotnimu stylu. | Pii vychazkach piekonavame ptirodni ptekazky, pro nase hry
vyuzivame piirodni prostiedi.
Dopravni vychova- 5.6
automatické osvojeni Poznéni dopravnich. znacek v obci, pfi cesté do Skoly, pravidla >
zakladnich pravidel. spravného prechazeni.
Pecujeme o své zdravi-co 1.2.6
nam prospiva a co nam Piedvadime, jak se mame chovat na ulici, jak spravné pfechazime P
Skodi silnici, jak se chovame v dopravnich prostiedcich.
Vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu denné chodime
na Cerstvy vzduch. 1,5, 6.
Ujasiiujeme si hygienické zasady - kaSel, pouziti WC, stolovani.
Seznamujeme se se zdravym jidelnickem v ¢asopise vyhledavame a 345
vystiihavame obrazky zdravych a nezdravych potravin. >
Ucime se telefonovat - ozndmime uraz, pfivolame pomoc (dilezita
telefonni c¢isla).
) 12,3,
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Tématicky

Kapitola Vystupy Obsah Kompetence
okruh
1,2,3,6,
1,3,
2,3,
Clovék a | Prace Seznédmeni déti s riiznymi Prace s prirodnimi materidly - korek, dfevo, suché listy. 1,2,6,
svet s drobnvm pracovnimi technikami.
y Technika malovani voskem, kolaze, ... .
prace materialem, | Ctime praci druhych- 1, 3,6,
., | vyznam a dulezitost vSech | Védomostni hry a soutéze - poznej femeslo.
konstruktivni | > I Yy p ]
femesel a povolani.
¢innosti, Hovotime o povolani svych rodi¢i - povolani si nakreslime. Cim 3,4,
« e . Rozvoj zru¢nosti, bych chtél jednou byt - rozhovor, vytv. ztvarnéni.
péstitelske 0zVO) 2 . . y ] y Y
predstavivosti a fantazie
prace, Tvoftivé hry se stavebnicemi, sestaveni modelu podle navodu - 3,4,
v Lego, Kapla, Kulda, Geomagic, Merkur aj.
pFiprava
pokrmii. Péstovani kvétin, zalévani.
1,6,

Ptiprava studeného pokrmu
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1,4,6,

1,4,6,
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