RAD PLAVECKE SKOLY

Rad Plavecké $koly je uren pro zaky, kte¥i se u¢astni vyuky plavani.

1. Do prostoru Saten , sprch a bazénu je pristup bez doprovodu vyucujiciho ucitele zakazan.
2. Po prichodu k $atndm se kazdy zak vyzuje,boty odnese a ulozi do ptid€élené skiinky.

3. V satné se kazdy zak svlékne do plavek ( chlapecké plavky musi byt kratké z pruzného
materialu ,,plavecké ,, tj. nesmi byt Sortkové plavky ) svoje véci ulozi do skiinky .
Ptipravi si ru¢nik , mydlo (dév¢ata a chlapci s delsimi vlasy si pfipravi koupaci €epici -
Cepice je povinna ) . VSe bude mit v igelitové tasce a vycka dalSich pokyni
pedagogického dozoru.

4. Pted osprchovanim jde kazdy Z4k na zachod , sprchuje se S pouzitim mydla.

5. Do bazénu je povolen vstup jen zakiim naprosto zdravym.

6. Do bazénu nesméji Zaci postizeni horeckou , zdnétem oc¢nich spojivek, nakazlivymi
chorobami, chorobami budicimi odpor (vyrazky, zanéty), osoby zahmyzen¢, Zaci jejichz

nektery Clen rodiny je postizen nakazlivou nebo infek¢ni nemoci, Zaci necisti.

7. Hodina zac¢iné a kon¢i nastupem zakt. Do vody v bazénu jdou Zaci jen na pfimy pokyn
vyucujiciho ucitele (pracovnik PS), nafizenym zpiisobem.

*®

Pii plaveckém vycviku je nutno dodrzovat veskera nafizeni a pokyny vyucujiciho ucitele
(pracovnika PS).

9. Pokud zak potiebuje z nutnych divodi odejit z bazénu ( WC, nevolnost), musi uvédomit
svého vyucujiciho ucitele v druzstvu.

10. Do vody se nesmi kaslat, plivat, nebo jinym zplisobem ji znec¢iStovat.

11. V celém prostoru bazénu, sprch, zachodi a $aten je piisny zakaz béhani a konzumace
jidla.

12. Po skonc¢eni vyuky se sprchuji Zaci chladnou vodou. Po dokonalém osuSeni odchdzeji do
Saten, kde se obléknou.

13. Podle pokynii pedagogického dozoru odchazeji ze $aten do vestibulu .

14. Ve vestibulu je konzumace jidla povolena pouze ve vymezeném prostoru, ktery je
kapacitné omezen tj. pedagogicky dozor zajisti prubéh konzumace jidla déti, tak
aby déti nesedély na zemi.

Za nedodrZeni téchto predpisi bude Zak vylouen z vyuky plavani.
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